


 

Пояснительная  записка 
 

Рабочая программа по курсу «Индивидуальный проект» составлена в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта среднего  общего 

образования, федерального закона «Об образовании» в Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ «Морецкая СШ»; 

требованиями к результатам освоения основной образовательной программы (личностным, 

метапредметным, предметным); основными подходами к развитию и формированию универсальных 

учебных действий (УУД) для среднего общего образования; на основе примерной программы курса 

«Индивидуальный проект» (автор М.В. Половкова). Рабочая программа ориентирована на использование 

учебника «Индивидуальный проект» для 10-11 классов под редакцией М.В. Половковой, выпускаемой 

издательством «Просвещение». 

 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации образовательной 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).  

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя, 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение двух лет в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

На уровне среднего общего образования роль учителя, руководителя дополнительного 

образования сводится к минимуму.  Старшеклассники сами определяют личностно-значимую проблему, 

формулируют тему, ставят цели и задачи своего проектирования, выдвигают гипотезу. Ставя 

практическую задачу, ученики ищут под эту конкретную задачу свои средства и предлагают варианты 

практического использования проектного и исследовательского продукта. 

Цель: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования индивидуального проекта, направленного на решение 

научной, личностно и (или) социально-значимой проблемы. 

Задачи: 

– реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы; 

– формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной деятельности для достижения практико-ориентированных 

результатов образования; 

– повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной программы, а 

также усвоения знаний и учебных действий. 

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 

 

Личностные результаты:  

 обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и 

построению индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений с учетом устойчивых познавательных интересов;  

здоровьесберегающих технологий; 

интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, делать выводы), 

эстетического отношения к живой природе;  

общности глобальных проблем человечества;  

ние социальных норм и правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества, участие в школьном самоуправлении и 



общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей;  

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;  

старшими и младшими в процессе образовательной, общественно-полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности  

 

Метапредметные результаты:  

задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной 

деятельности;  

ельской и проектной деятельности, включая умения видеть 

проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи;  

информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, биологических 

словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из 

одной формы в другую;  

выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

е соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действия в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

выбора в учебной и познавательной деятельности;  

к живой природе, здоровью своему и окружающих;  

учебных и познавательных задач;  

озиции, 

сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию;  

сверстниками, работать индивидуально и в группе, находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учет интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать сове 

мнение;  

-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетенции).  
 

Программа, по сути, является метапредметной, поскольку предполагает освоение ряда понятий, 

способов действия и организаторских навыков, стоящих «над» предметными способами работы 

ученика. К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и 

использование знаков и символов, организация рефлексии, сценирование события. Несмотря на то, что 

программа называется «Индивидуальный учебный проект», значительная часть занятий 

предусматривает групповую и коллективную работу.  

Основные идеи курса: 

 единство материального мира; 

 внутри- и межпредметная интеграция; 

 взаимосвязь науки и практики; 

 взаимосвязь человека и окружающей среды. 

Формами контроля над усвоением материала могут служить отчёты по работам, 

самостоятельные творческие работы, тесты, итоговые учебно-исследовательские проекты. Итоговое 

занятие проходит в виде научно-практической конференции или круглого стола, где заслушиваются 

доклады учащихся по выбранной теме исследования, которые могут быть представлены в форме 

реферата или отчёта по исследовательской работе. 



На уровне среднего общего образования роль учителя сводится к минимуму.  Старшеклассники 

сами определяют личностно-значимую проблему, формулируют тему, ставят цели и задачи своего 

проектирования, выдвигают гипотезу. Ставя практическую задачу, ученики ищут под эту конкретную 

задачу свои средства и предлагают варианты практического использования проектного и 

исследовательского продукта. 

На уровне среднего общего образования приоритетными направлениями проектной и учебно-

исследовательской деятельности являются: 

– социальное; 

– бизнес-проектирование; 

– исследовательское; 

– инженерное; 

– информационное. 

Среди возможных форм представления результатов проектной деятельности можно выделить 

следующие: 

– макеты, модели, рабочие установки, схемы, план-карты; 

– постеры, презентации; 

– альбомы, буклеты, брошюры, книги; 

– реконструкции событий; 

– эссе, рассказы, стихи, рисунки; 

– результаты исследовательских экспедиций, обработки архивов и мемуаров; 

– документальные фильмы, мультфильмы; 

– выставки, игры, тематические вечера, концерты; 

– сценарии мероприятий; 

– веб-сайты, программное обеспечение, компакт-диски (или другие цифровые носители) и др. 

Результаты учебно-исследовательской деятельности могут быть представлены в виде: 

–  рефератов; 

–  статей, обзоров; 

–  отчетов и заключений по итогам исследований, проводимых в рамках исследовательских 

экспедиций, обработки архивов и мемуаров, исследований по различным предметным областям; 

–  моделей, образцов; 

  Защита  индивидуального проекта может проходить в форме: 

– конференций,  

– семинаров  

– круглых столов и т.д. 

  Функциональные обязанности участников образовательных отношений 

Роль учителя. 

Учитель на всех этапах выступает как помощник, обеспечивая деятельность школьника: 

– консультирует (учитель провоцирует вопросы, размышления, самостоятельную оценку 

деятельности, моделируя различные ситуации, трансформируя образовательную среду и т. п.); 

– мотивирует (раскрывает перед обучающимися ситуацию проектной деятельности как ситуацию 

выбора и свободы самоопределения); 

–  провоцирует (предлагает вопросы, требующие размышления, самостоятельной оценки 

деятельности, моделирует различные ситуации); 

– наблюдает (получение информации, которая позволит продуктивно работать во время 

консультации и ляжет в основу его действий по оценке уровня компетентности учащихся). Поэтапно 

отслеживает результаты проектной деятельности; 

–  координирует работу обучающихся. 

Роль ученика 

– выступает активным участником, т.е. становится субъектом деятельности;  

– имеет определенную свободу в выборе способов и видов деятельности для достижения 

поставленной цели; 

– имеет возможность самостоятельно приращивать знания и навыки по выбранной проблеме 

(теме); 

– повышается ответственность за выполнение работы и ее результаты; 

– самостоятельное планирование деятельности и презентация её результатов; 

– возможность совместной интеллектуальной деятельности малых групп, консультации учителя. 

 



Место курса в учебном плане 

 

Год обучения Количество часов в 

неделю 

Количество учебных 

недель 

Всего часов за учебный 

год 

10 класс 1 34 34 

   Количество часов за 

курс - 34 

 

 

Содержание учебного курса 

 

Введение  
Образование, научное познание, научная деятельность. Образование как ценность. Выбор 

образовательного пути. Роль науки в развитии общества. Особенности научного познания. 

Индивидуальный проект как форма государственной итоговой аттестации выпускников средней школы. 

 

Виды и формы индивидуального проекта  
Информационные, творческие, монографические, социальные, практико-ориентированные, 

межпредметные, исследовательские учебные проекты. Структура учебного проекта. Этапы работы. 

Критерии оценки. Тема, цель, задачи проекта, актуальность темы. Проблема, предмет и объект.  

Практическая работа № 1. Формулирование темы индивидуального проекта выпускника средней 

школы, определение актуальности темы, проблемы.  

Практическая работа № 2. Формулирование цели, определение задач, выбор предмета и объекта.  

 

Способы получения и переработки информации  
Виды источников информации. Использование каталогов и поисковых программ. Библиография и 

аннотация, виды аннотаций: справочные, рекомендательные, общие, специализированные, 

аналитические. Составление плана информационного текста. Формулирование пунктов плана. Тезисы, 

виды тезисов, последовательность написания тезисов. Конспект, правила конспектирования. 

Цитирование: общие требования к цитируемому материалу; правила оформления цитат. Рецензия, 

отзыв.  

Практическая работа № 3. Использование каталогов и поисковых программ. 

 Практическая работа № 4. Правила работы в библиографическом отделе (работа в библиотеке).  

 

Исследовательский проект  
Структура исследовательского проекта, критерии оценки. Этапы исследовательской работы. Работа над 

введением научного исследования: выбор темы, обоснование ее актуальности (практическое задание на 

дом: выбрать тему и обосновать ее актуальность, выделить проблему, сформулировать гипотезу); 

формулировка цели и конкретных задач предпринимаемого исследования (практическое задание на 

дом: сформулировать цель и определить задачи своего исследования, выбрать объект и предмет 

исследования). Работа над основной частью исследования: составление индивидуального рабочего 

плана, поиск источников и литературы, отбор фактического материала.  

Методы исследования: методы эмпирического исследования (наблюдение, сравнение, измерение, 

эксперимент); методы, используемые как на эмпирическом, так и на теоретическом уровне 

исследования (абстрагирование, анализ и синтез, индукция и дедукция, моделирование и др.); методы 

теоретического исследования (восхождение от абстрактного к конкретному и др.). Результаты опытно-

экспериментальной работы: таблицы, графики, диаграммы, рисунки, иллюстрации; анализ, выводы, 

заключение.  

Индивидуальные консультации по разработке и реализации исследовательского проекта 

   

Социальный проект 

Структура социального проекта, критерии оценки. Этапы работы. Социологический опрос обработка 

полученных результатов. Социальная значимость. Готовый продукт и его формы. Варианты 

представления социального проекта.  

Индивидуальные консультации по разработке и реализации социального  проекта   

 

Творческий проект 



Структура творческого проекта, критерии оценки. Этапы работы. Актуальность проекта. Готовый 

продукт и его формы. Варианты презентации творческого проекта.  

Индивидуальные консультации по разработке и реализации творческого   проекта 

   

 Практико-ориентированный проект 

Структура проекта, критерии оценки. Этапы работы. Актуальность и социальная значимость проекта. 

Готовый продукт и его формы. Варианты презентации творческого проекта.  

 

Краткосрочный групповой проект  
Определение темы, уточнение целей, определение проблемы, исходного положения. Выбор рабочей 

группы. Анализ проблемы. Определение источников информации. Постановка задач и выбор критериев 

оценки результатов. Ролевое распределение в команде. Сбор и уточнение информации. Обсуждение 

альтернатив («мозговой штурм»). Выбор оптимального варианта. Уточнение планов деятельности. 

Выполнение проекта. Анализ выполнения проекта, достигнутых результатов (успехов и неудач) и 

причины этого. Анализ достижения поставленной цели. Подготовка защиты проекта. Оценка.  

Практическая работа №5. Разработка и реализация группового проекта 

Консультации по разработке и реализации группового   проекта   

 

Индивидуальный проект   
Выбор темы и ее конкретизация (определение жанра проекта). Определение цели, формулирование 

задач. Выдача письменных рекомендаций (требования, сроки, график, консультации). Утверждение 

тематики проектов и индивидуальных планов. Установление процедур и критериев оценки проекта и 

формы его представления. Определение источников информации. Планирование способов сбора и 

анализа информации. Подготовка к исследованию и его планирование. Проведение исследования. Сбор 

и систематизация материалов (фактов, результатов) в соответствии с целями и жанром работы, подбор 

иллюстраций. Организационно-консультативные занятия. Промежуточные отчеты учащихся, 

обсуждение альтернатив, возникших в ходе выполнения проекта. Предзащита проекта. Доработка 

проекта с учетом замечаний и предложений. Подготовка к публичной защите проекта. Публичная 

защита проекта. Подведение итогов, анализ выполненной работы.  

Практическая работа № 6. Выбор темы и ее конкретизация.  

Практическая работа № 7. Определение цели, формулирование задач.  

Практическая работа № 8. Определение источников информации  

Практическая работа № 9. Работа с источниками информации.  

Практическая работа № 10. Планирование способов сбора и анализа информации.  

Практическая работа № 11. Реализация практической части проекта.  

Практическая работа № 12. Обсуждение проведенных мероприятий. 

 Практическая работа № 13. Доработка проекта с учетом замечаний и предложений. 

Индивидуальные консультации по разработке и реализации индивидуального итогового  проекта 

 

Публичное выступление и защита индивидуального проекта  
Как знаменитые люди готовились к выступлениям. Публичное выступление на трибуне и личность. 

Главные предпосылки успеха публичного выступления. Как сделать ясным смысл вашего выступления. 

Большой секрет искусства обхождения с людьми. Как заканчивать выступление.  

Индивидуальные консультации по защите индивидуального   проекта 

Практическая работа №15 «Подготовка к публичной защите проекта 

 Анализ результатов проектной деятельности и самооценка 

 

 

Тематическое планирование  

10 класс 

 

 

 



 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Введение 1 

1 Индивидуальный итоговый проект как форма государственной итоговой аттестации 

выпускников средней школы. Готовый продукт  и его формы   

1  

 Виды и формы индивидуального проекта 2 

2 Виды индивидуального проекта.  Структура индивидуального учебного проекта 1 

3 Практическая работа №1 «Формулирование темы индивидуального проекта выпускника 

средней школы»,  Практическая работа №2 «Формулирование цели, определение задач, 

выбор предмета и объекта» 

1 

 Способы получения и переработки информации 1 

4 Виды источников информации.  Практическая работа №3 «Использование каталогов и 

поисковых программ» 

1 

 Исследовательский проект 3 

5 Структура исследовательской работы.  Методы исследования 1 

6 Анализ проведенного исследования. Выводы   1 

7 Индивидуальные консультации по разработке и реализации исследовательского проекта 1 

 Социальный проект 2 

8 Структура социального проекта.  Технология проведения социологического опроса 1 

9 Формы представления социального проекта 1 

 Практико-ориентированный проект 4 

10 Структура практико-ориентированного проекта 1 

11 Актуальность и социальная значимость проекта  1  

12 Готовый продукт и его формы  1  

13 Формы представления практико-ориентированного проекта  1  

Индивидуальный проект 12 

14 Требования к индивидуальному итоговому проекту 1 

15 Критерии оценки индивидуального проекта 1 

16 Готовый продукт проекта 1 

17 Практическая работа №4 «Выбор темы и ее конкретизация»  1  

18 Практическая работа №5 «Определение цели, формулирование задач» 1  

19.  Практическая работа №6 «Определение источников информации» 1  

20.  Практическая работа №7 «Работа с источниками информации»  1 

21.  Практическая работа №8 «Планирование способов сбора и анализа информации» 1  

22  Практическая работа №9 «Реализация практической части проекта» 1 

23.  Практическая работа №10 «Обсуждение проведенных мероприятий»  1  

24.  Практическая работа №11 «Доработка проекта с учетом замечаний и предложений»  1  

25.  Индивидуальные консультации по разработке и реализации индивидуального итогового 

проекта   

1 

Публичное выступление и защита индивидуального проекта 9 

26. Критерии оценивания публичной защиты индивидуального проекта 1  

27. Практическая работа №12 «Подготовка авторского выступления» 1  

28. Практическая работа №13 «Оформление письменной части индивидуального проекта» 1  

29 Практическая работа №14«Оформление презентации для публичной защиты 

индивидуального проекта» 

1 

30 Практическая работа №15 «Подготовка к публичной защите проекта» 1 

31. Подготовка презентации проекта 1  

32. Индивидуальные консультации по реализации и защите индивидуального итогового 

проекта   

1  

33. Защита индивидуальных итоговых проектов 1 

34 Анализ результатов проектной деятельности и самооценка 1 

 Итого 34ч 
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